
Multiplex 
Diagnostik

AESKUCARE® und AESKUBLOTS®  
Glutenbedingte Erkrankungen: 
Wissenschaftlich validierte Biomarker für 
moderne Diagnostik.

Diagnostische 
Herausforderungen bei 
glutenbedingten Erkrankungen
Glutenbedingte Erkrankungen (GRDs) umfassen ein 
Spektrum von immunvermittelten Erkrankungen, 
darunter Zöliakie (CD), Dermatitis Herpetiformis 
(DH) und Nicht-Zöliakie-Gluten-Sensitivität 
(NCGS). Die Diagnostik stellt in der klinischen 
Praxis weiterhin eine große Herausforderung 
dar: Unspezifische Symptome, variable 
Antikörperprofile und die Begrenzung auf einzelne 
serologische Marker erschweren eine sichere und 
frühe Diagnose. 

Aktuelle klinische Studien zeigen, dass 
multiparametrische Testansätze, die klassische 
Autoantikörper mit innovativen Neo-epitop-
Markern kombinieren, eine deutlich umfassendere 
Beurteilung der krankheitsrelevanten Immunologie 
ermöglichen – und damit einen neuen 
diagnostischen Standard setzen.

Multiparametrischer IgA-Assay 
für die Zöliakiediagnostik
(Gambino et al., 2025)

In dieser Studie wurde die diagnostische 
Leistungsfähigkeit des AESKUBLOTS® GRD 
IgA untersucht – eines multiparametrischen 
Immunoblots zum Nachweis von acht Zöliakie-
assoziierten Antikörpern, einschließlich klassischer 
und Neo-epitopen Markern.

Anti-tTG neo IgA zeigte die höchste 
Genauigkeit (AUC = 0,93), gefolgt von Anti-
tTG IgA (AUC = 0,92). Ein zusammengesetzter 
Score von ≥4 positiven Markern ergab einen 
AUC-Wert von 0,99, während ≥6 positive 
Marker eine Spezifität und einen PPV von 100 % 
bei einer Sensitivität von 76,7 % erzielten.

Darüber hinaus blieb der mTG-IgA-
Antikörperspiegel auch bei behandelten 
Patienten erhöht – ein Hinweis auf 
persistierende mukosale Immunaktivität, die mit 
klassischen Serologietests nicht erfasst wird.

Multiplex-POC für 
glutenbedingte Erkrankungen 
(Negussie et al., 2026)

Diese Studie demonstrierte die klinische 
Leistungsfähigkeit eines multiplexen Point-
of-Care-Immunoblots für den gleichzeitigen 
Nachweis GRD-assoziierter Autoantikörper. 
Der Test zeigte eine hohe Übereinstimmung 
mit etablierten ELISA-Verfahren (≈90 %), bei 
gleichzeitig deutlich verkürzter Durchlaufzeit.

Dank integrierter IgA-Kontrolle und schneller 
Ergebnisverfügbarkeit eignet sich der Assay 
besonders für das Früherkennungsscreening, 
die pädiatrische Diagnostik sowie für 
dezentrale Versorgungseinrichtungen, in denen 
schnelle und verlässliche Entscheidungen 
erforderlich sind.

bei glutenbedingten Erkrankungen (GRD)



Pathophysiologische Rolle der 
mikrobiellen Transglutaminase 
(Stricker et al., 2025)

Stricker et al. lieferten mechanistische Belege  
für die Rolle von mTG bei der Pathogenese  
der Zöliakie.

Die Studie zeigte, dass mTG die Aufnahme und 
Translokation immunogener Gliadinpeptide 
über das Darmepithel in vitro und ex vivo um 
bis zum Zehnfachen steigert.Diese Ergebnisse 
unterstreichen die klinische Bedeutung von mTG-
spezifischen und mTG-Neo-epitop-Antikörpern als 
Biomarker für eine frühe Immunaktivierung und  
eine anhaltende Schleimhautexposition  
gegenüber Gluten.

AESKUCARE® GRD –  
schnelle Entscheidung direkt  
am Point of Care
AESKUCARE® GRD ermöglicht ein schnelles, 
multiparametrisches Point-of-Care-Screening auf 
GRDs auf Basis klinisch validierter Biomarker. Der 
All-in-One-Test liefert Ergebnisse innerhalb von 
30 Minuten direkt während der Patientenberatung, 
erfordert nur einen Tropfen Kapillarblut und macht 
eine Laborinfrastruktur überflüssig.

Durch die Kombination klassischer Marker mit 
Neo-epitop-Antikörpern unterstützt AESKUCARE® 
GRD die frühzeitige differenzierte Risikobeurteilung 
und fundierte klinische Entscheidungsfindung.

AESKUBLOT® GRD – maximale 
serologische Auflösung
AESKUBLOTS® GRD ergänzt Point-of-Care-
Tests durch eine detaillierte, multiparametrische 
serologische Analyse glutenbedingter 
Erkrankungen im Labor und wurde speziell für 
komplexe sowie diagnostisch anspruchsvolle GRD-
Fälle entwickelt, wobei dieser ein umfassendes 
Antikörperprofil einschließlich der Identifizierung 
eines IgA-Mangels bietet.

Damit unterstützt AESKUBLOTS® GRD Labore 
bei der präzisen Interpretation komplexer 
Krankheitsbilder – über die Möglichkeiten schneller 
Screeningtests hinaus.
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Fazit
Frühere, zuverlässige 
Zöliakiediagnosestellung

Schließt die diagnostische  
Lücken bei NCGS

Bis zu 99 % diagnostische 
Genauigkeit durch Multiplexansatz

Reduziert unnötige  
invasive Biopsien


